
令和４年度東彼杵郡ひきこもり対策推進事業 

ひきこもり家族の集い「あじさい会」 

出張家族会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひきこもってしまったという現実は、ご家族にとって大変なご心配だと思います。

それに加え、周囲からは「親が甘やかすから」「母親のせい」などと責められること

もあり、ご家族のご苦労は大変なものだと思います。 

 あじさい会は、ひきこもり者のご家族同士が、同じ立場で安心してご自分の体験や

思いを語り合うことのできる家族の居場所です。（平成１６年２月に発足し、現在は

毎月第１水曜に県央保健所で行っています。） 

 ※この場で聞いた話は他ではもらしません。 

 

まずはご家族が元気を取り戻すために参加してみませんか。 

対 象 者：ひきこもり者の家族 

     ＊家族を支援されている関係者の方はご家族の同意を得られた場合の

み参加できます。ご家族と一緒に参加をお願いします。 

開催日時：令和４年１２月７日（水） １３：３０～１５：３０ 

場  所： 東彼杵町総合会館教育センター研修室 

（〒859-3807 長崎県東彼杵郡東彼杵町彼杵宿郷７０６－４） 

＊普段は県央保健所で家族会を行っていますが、今回は東彼杵郡内で

開催します。 

注意事項：□参加される方は、以下の事項について遵守していただきますようお

願いします。 

①家族会で得られた情報を他の人にもらさないこと 

②スマートフォンやカメラ等で写真や動画の撮影をしないこと 

     □新型コロナウイルス感染症対策のため、当日はマスク着用、アルコ

ール消毒、検温へのご協力をお願いします。 

     □新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、当日中止となる場合

がありますので、ご了承ください。中止の場合は、保健所ホームペ

ージでお知らせします。 

＜問い合わせ先＞ 

・県央保健所 地域保健課  担当：石川・金澤 ０９５７－２６－３３０６ 

・ひきこもり家族の集いあじさい会 代表：川﨑 ０９０－８２２９－４５９０ 


